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Regulamin okreslajacy warunki udziatu
w V edycji Maratonu fitness z okazji Dnia Kobiet

I. Cel Maratonu

Maraton fitness z okazji Dnia Kobiet to impreza sportowa promujaca aktywnos$¢ fizyczng oraz zdrowy
styl zycia wsrod kobiet.
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I1. Postanowienia ogélne
Regulamin okresla warunki udziatu w V edycji Maratonu fitness z okazji Dnia Kobiet — zwanego dalej
,,Maratonem”.
Organizatorem Maratonu jest Rzeszowski Dom Kultury — zwany dalej ,,Organizatorem”.
Tegoroczna edycja Maratonu przeprowadzona zostanie stacjonarnie, 5 marca 2022 r. w godzinach
od 10:00 do 14:00 w 7 filiach Rzeszowskiego Domu Kultury tj.:
- Rzeszowski Dom Kultury filia Country, ul. Herbowa 3,
- Rzeszowski Dom Kultury filia Biata, ul. Kardynata Karola Wojtyty 164,
- Rzeszowski Dom Kultury filia Zalesie, ul. Wieniawskiego 84,
- Rzeszowski Dom Kultury filia Matysoéwka, ul. Matysowska 99,
- Rzeszowski Dom Kultury filia Wilkowyja, ul. Olbrachta 120,
- Rzeszowski Dom Kultury filia Staroniwa, ul. Staroniwska 46,
- Rzeszowski Dom Kultury filia Przybyszowka, ul. Debicka 170.
Od godziny 10:00 do godziny 14:00 w kazdej z powyzszych filii Rzeszowskiego Domu Kultury
przewidziane sg 4 godziny treningéw o zréznicowanym charakterze oraz intensywnosci.
Szczegdtowy program Maratonu dostepny jest na stronie internetowej www.rdk.rzeszow.pl oraz
na tablicach informacyjnych znajdujacych si¢ w placéwkach.

I11. Warunki uczestnictwa w Maratonie fitness z okazji Dnia Kobiet
Warunkiem uczestnictwa w Maratonie jest telefoniczne zapisanie si¢ na wydarzenie w poszczegolnej
filii Rzeszowskiego Domu Kultury. Zapisy trwaja od 21 lutego do 2 marca 2022 roku.
Rezerwacji miejsca mozna dokonaé¢ od poniedziatku do pigtku w godzinach od 12:00 do 18:00 pod
numerami telefonow:
- filia Biala — 509 541 087,
- filia Country — 515 409 247,
- filia Matysowka — 573 143 349,
- filia Przybyszéwka — 505 056 993,
- filia Staroniwa — 518 191 764,
- filia Wilkowyja — 514 404 002,
- filia Zalesie — 515 409 221.
W Maratonie moga uczestniczy¢ osoby pelnoletnie, posiadajace pelng zdolnos¢ do czynnosci
prawnych.
Osoba biorgca udziat w wydarzeniu o$wiadcza, iz nie ma przeciwskazan zdrowotnych
do wykonywania ¢wiczen fizycznych i uczestniczy w nich na wtasng odpowiedzialno$¢. Uczestnik nie
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moze zglasza¢ pod adresem Organizatora zadnych roszczen z tytutu uszkodzenia ciata lub utraty czy
pogorszeniu stanu zdrowia w zwigzku z korzystaniem z ustug Organizatora. Wstep na Maraton nie
uwzglednia ubezpieczenia.

Uczestnictwo w wydarzeniu jest bezptatne, a liczba miejsc ograniczona. O przyjeciu na Maraton
decyduje kolejnos¢ zgloszen.

Organizator nie zapewnia Uczestnikom napojow.

Podczas trwania Maratonu obowigzuje strdj i obuwie sportowe.

Podpisanie Karty Uczestnika w dniu wydarzenia jest rOwnoznaczne z akceptacjg niniejszego
Regulaminu oraz Klauzuli Informacyjnej.

W razie rezygnacji z udziatu w Maratonie, Uczestnik jest zobowigzany poinformowac o tym fakcie
niezwtocznie Organizatora.

Organizator zastrzega sobie prawo do odwotania Maratonu z powodu niewystarczajacej liczby
Uczestnikéw (minimalna liczba 8 os6b, maksymalna liczba jest uzalezniona od wielko$ci sali oraz
aktualnych restrykcji epidemiologicznych).

Organizator zastrzega sobie prawo do odwotania Maratonu z przyczyn od niego niezaleznych.
Uczestnicy przebywajacy na terenie Maratonu winni zachowac¢ szczegdlne srodki ostroznos$ci, zgodne
z aktualnymi restrykcjami epidemiologicznymi tj. dezynfekcja rak przed wejsciem, zachowanie
przynajmniej 1,5 metra odlegtosci od innych Uczestnikéw oraz poprawnie zatozong maseczke.
Uczestnicy Maratonu oswiadczaja, ze majg $wiadomo$¢ jakie konsekwencje niesie zarazenie si¢
COVID-19 i biorg na siebie odpowiedzialno$¢ zwigzang z udziatem w wydarzeniu.

Organizator zastrzega sobie prawo do zbierania od Uczestnikoéw wydarzenia danych osobowych oraz
telefonicznych w celu ewentualnego kontaktu po wydarzeniu, co utatwi stuzbom sanitarnym wywiadu
epidemiologicznego na  wypadek  wykrycia, Ze osoba zakazona  brala  udziat
w wydarzeniu. Organizator przechowuje pozyskane dane przez okres 2 tygodni.

V. Postanowienia koncowe
Organizator zastrzega sobie prawo do rozstrzygania spraw hieuregulowanych niniejszym
Regulaminem.
Organizator zastrzega sobie prawo odmowienia przyjecia na Maraton bez podania przyczyny.
Wizerunek Uczestnikow moze by¢ wykorzystywany przez Organizatora w materiatach shuzacych
popularyzacji Maratonu: w mediach elektronicznych, w szczegdlnosci wprowadzenie
I przechowywanie w pamigci komputera, na stronach internetowych, przesytanie za posrednictwem
sieci oraz w drukowanych materiatach promocyjnych.
Zgloszenie na Maraton uwazane bedzie za uznanie warunkéow Regulaminu oraz wyrazenie zgody
na publikowanie danych osobowych zgodnie z ustawa o ochronie danych z dnia 10 maja 2018 r.
(Dz. U. 2018 r. poz. 1000).
Regulamin Maratonu dostepny jest na stronie www.rdk.rzeszow.pl
Wszelkie informacje dotyczace Maratonu mozna uzyskaé¢ w godzinach od 9:00 do 15:00 pod
numerami telefonow:
- filia Biala — 509 541 087,
- filia Country — 515 409 247,
- filia Matysowka — 573 143 349,
- filia Przybyszéwka — 505 056 993,
- filia Staroniwa — 518 191 764,
- filia Wilkowyja — 514 404 002,
- filia Zalesie — 515 409 221.
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