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 I TYDZIEŃ: 14.02.2022 r. – 18.02.2022 r. 

14.02.2022 r. 

PONIEDZIAŁEK 

➢ Przyjmowanie dzieci 
➢ I śniadanie 
➢ Wspólne zasady – tworzymy regulamin półkolonii 
➢ Poznajmy się lepiej – zabawy i gry integracyjne 
➢ II śniadanie 
➢ Taniec połamaniec – warsztaty taneczne 
➢ Na zamku historii – warsztaty 
➢ Obiad 
➢ Magiczne wyklejanki 
➢ Zabawy z chustą klanza 
➢ Odbiór dzieci 

15.02.2022 r. 

WTOREK 

➢ Przyjmowanie dzieci 
➢ I śniadanie 
➢ Planszowanie na śniadanie – gry planszowe 
➢ II śniadanie 
➢ Jaka to melodia – zabawa muzyczna 
➢ „W świecie dinozaurów” – warsztaty plastyczne 
➢ Obiad 
➢ Do celu! – gry zręcznościowe 
➢ Bingo! – gra towarzyska 
➢ Odbiór dzieci 

16.02.2022 r. 

ŚRODA 

➢ Przyjmowanie dzieci 
➢ I śniadanie 
➢ Poranny rozruch na świeżym powietrzu 
➢ II śniadanie 
➢ Kręcimy teledysk – warsztaty 
➢ Podwodna przygoda – poznajemy morski świat 

➢ Obiad 
➢ Makieta Rzeszowa – warsztaty plastyczne 
➢ Tańce świata – prezentacja 
➢ Odbiór dzieci 

17.02.2022 r. 

CZWARTEK 

➢ Przyjmowanie dzieci 
➢ I śniadanie 
➢ Quizowanie o naszym regionie 
➢ II śniadanie 
➢ Kręcimy film – warsztaty 
➢ Jesteśmy EKO – warsztaty recyklingu 
➢ Obiad 
➢ Teatrzyk kukiełkowy – kukiełki z drewnianych łyżek – warsztaty plastyczne 
➢ Wyjście na plac zabaw – zajęcia ruchowe 
➢ Odbiór dzieci 

18.02.2022 r. 

PIĄTEK 

➢ Przyjmowanie dzieci 
➢ I śniadanie 
➢ Poranna gimnastyka 
➢ II śniadanie 
➢ Podwodny świat – warsztaty plastyczne 
➢ Tworzenie kuli do kąpieli – warsztaty 
➢ Obiad 
➢ Muzyczne zgadywanki 
➢ Podsumowanie I tygodnia wypoczynku, wręczenie nagród 
➢ Seans filmowy 
➢ Odbiór dzieci 
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 II TYDZIEŃ: 21.02.2022 r. – 25.02.2022 r. 

21.02.2022 r. 

PONIEDZIAŁEK 

➢ Przyjmowanie dzieci 
➢ I śniadanie 
➢ Zapoznanie z placówką, przepisami BHP 
➢ II śniadanie 
➢ Mali ogrodnicy – sadzimy własną roślinkę 
➢ Kosmiczne ciekawostki – pokaz 
➢ Turniej magiczny – zawody sportowe 
➢ Obiad 
➢ Rakietą w kosmos – warsztaty plastyczne 
➢ Odbiór dzieci 

22.02.2022 r. 

WTOREK 

➢ Przyjmowanie dzieci 
➢ I śniadanie 
➢ Poranne pobudzenie – ćwiczenia na świeżym powietrzu 
➢ II śniadanie 
➢ Piękno natury – plener malarski 
➢ Robotyka – warsztaty 
➢ Obiad 
➢ Zawody sportowe dla małych i dużych 
➢ Odbiór dzieci 

23.02.2022 r. 

ŚRODA 

➢ Przyjmowanie dzieci 
➢ I śniadanie 
➢ Kalambury – pokazujemy i rysujemy hasła 
➢ II śniadanie 
➢ Arytmetyka mentalna – warsztaty 
➢ Barwny motyl na gwoździkach – warsztaty plastyczne 
➢ Obiad 
➢ Disco, disco – wyginam śmiało ciało 
➢ Ciekawostki ze świata zwierząt – prelekcja, zgadywanki 
➢ Odbiór dzieci 

24.02.2022 r. 

CZWARTEK 

➢ Przyjmowanie dzieci 
➢ I śniadanie 
➢ Moja literka – inicjały – warsztaty plastyczne 
➢ II śniadanie 
➢ Seans filmowy 
➢ W świecie tańca – warsztaty 
➢ Obiad 
➢ Makramowe cuda – warsztaty 
➢ Dziki Zachód – konkurencje sportowe prosto z westernu 
➢ Odbiór dzieci 

25.02.2022 r. 

PIĄTEK 

➢ Przyjmowanie dzieci 
➢ I śniadanie 
➢ Zgaduj-zgadula – quiz o zwierzętach 
➢ II śniadanie 
➢ Kamienne opowieści – warsztaty plastyczne 
➢ Zdobienie słodkich babeczek 
➢ Capoeira – warsztaty 
➢ Obiad 
➢ Podsumowanie II tygodnia wypoczynku, wręczenie nagród 
➢ Kronika wspomnień 
➢ Odbiór dzieci 


