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 I TYDZIEŃ: 28.06.2021 r. – 02.07.2021 r. 

28.06.2021 r. 

PONIEDZIAŁEK 

 Przyjmowanie dzieci 
 Przywitanie dzieci, zapoznanie się z zasadami BHP 
 I śniadanie 
 Tworzymy imienniki i regulamin wypoczynku  
 Poznajmy się – gry i zabawy integracyjne na świeżym powietrzu  
 II śniadanie 
 Być jak smok – trening karate 
 Obiad 
 Puszka Pandory – gra edukacyjna  
 Odbiór dzieci przez rodziców 

29.06.2021 r. 

WTOREK 

 Przyjmowanie dzieci 
 Przywitanie dzieci 
 I śniadanie 
 Zabawa w podchody  
 II śniadanie 
 Królowa, pszczoły robotnice i trutnie – warsztaty pszczelarskie  
 Obiad 
 Niekrótkie rozmowy o ekologii i recyklingowe warsztaty plastyczne 
 Odbiór dzieci przez rodziców 

30.06.2021 r. 

ŚRODA 

 Przyjmowanie dzieci 
 Przywitanie dzieci 
 I śniadanie 
 Jak zostaliśmy Indianami – zajęcia twórcze  
 II śniadanie 
 Świat robotów – warsztaty edukacyjne 
 Obiad 
 Wykreślanki. Zgadywanki Znajdywanie intruza – zabawy logiczne  
 Odbiór dzieci przez rodziców 

01.07.2021 r. 

CZWARTEK 

 Przyjmowanie dzieci 
 Przywitanie dzieci 
 I śniadanie 
 Papier z recyklingu – zajęcia manualne 
 II śniadanie 
 Czy oranżada jest kwaśna? – warsztaty edukacyjne  
 Obiad 
 Wyjście na lody 
 Drużynowa gra w Państwa–Miasta  
 Odbiór dzieci przez rodziców 

02.07.2021 r. 

PIĄTEK 

 Przyjmowanie dzieci 
 Przywitanie dzieci 
 I śniadanie 
 Trening sportowy na boisku KS JUNAK – SŁOCINA ARENA 
 II śniadanie  
 Pokoloruj dzieło sztuki! – zajęcia twórcze z historią sztuki w tle  
 Wspólne podsumowanie I tygodnia wypoczynku 
 Obiad  
 Kino wakacyjne 
 Odbiór dzieci przez rodziców 
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 II TYDZIEŃ: 05.07.2021 r. – 09.07.2021 r. 

05.07.2021 r. 

PONIEDZIAŁEK 

 Przyjmowanie dzieci 
 Przywitanie dzieci, zapoznanie się z zasadami BHP 
 I śniadanie 
 Tworzymy imienniki i regulamin wypoczynku  
 Kto widział jak Śpiąca Królewna Śpi? – zabawy integracyjne na świeżym powietrzu 
 II śniadanie 
 W swoim rytmie  – warsztaty perkusyjne 
 Obiad 
 Wyjście na lody 
 Zabawy podwórkowe  
 Odbiór dzieci przez rodziców 

06.07.2021 r. 

WTOREK 

 Przyjmowanie dzieci 
 Przywitanie dzieci 
 I śniadanie 
 Zabawa w podchody  
 II śniadanie 
 Wchodzisz w to? – piankowe wyzwanie  
 Taneczna Mapa Świata – audycja taneczna 
 Obiad 
 Powiesz wow! – ciekawostki ze świata – zajęcia edukacyjne 
 Odbiór dzieci przez rodziców 

07.07.2021 r. 

ŚRODA 

 Przyjmowanie dzieci 
 Przywitanie dzieci 
 I śniadanie 
 W dziczy i gąszczu – warsztaty survivalu  
 II śniadanie 
 Zajęcia sportowe na świeżym powietrzu  
 Obiad 
 Turniej gry w kręgle  
 Odbiór dzieci przez rodziców 

08.07.2021 r. 

CZWARTEK 

 Przyjmowanie dzieci 
 Przywitanie dzieci 
 I śniadanie 
 Flakony na kwiatki – zajęcia kreatywne  
 II śniadanie 
 Zwiedzanie schronu „Marysieńka” 
 Obiad 
 Planszówkowy zawrót głowy  
 Odbiór dzieci przez rodziców 

09.07.2021 r. 

PIĄTEK 

 Przyjmowanie dzieci 
 Przywitanie dzieci 
 I śniadanie 
 Trening sportowy na boisku KS JUNAK – SŁOCINA ARENA 
 II śniadanie 
 „To lubię!” – prezentacja dziecięcych talentów i pasji  
 Wspólne podsumowanie II tygodnia wypoczynku 
 Obiad  
 Kino wakacyjne  
 Odbiór dzieci przez rodziców 
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 III TYDZIEŃ: 12.07.2021 r. – 16.07.2021 r. 

12.07.2021 r. 

PONIEDZIAŁEK 

 Przyjmowanie dzieci 
 Przywitanie dzieci, zapoznanie się z zasadami BHP 
 I śniadanie 
 Tworzymy imienniki i regulamin wypoczynku  
 Leśny trakt – wyprawa i zajęcia edukacyjne 
 II śniadanie 
 Leśny trakt – wyprawa i zajęcia edukacyjne 
 Obiad 
 Kartka zdrapka z niespodzianką – warsztaty plastyczne  
 Odbiór dzieci przez rodziców 

13.07.2021 r. 

WTOREK 

 Przyjmowanie dzieci 
 Przywitanie dzieci 
 I śniadanie 
 Kung Fu Panda – trening sztuk walki   
 II śniadanie 
 Wiszący album z frędzlami – zajęcia kreatywne  
 Obiad 
 Wyjście na lody 
 Zabawy podwórkowe  
 Odbiór dzieci przez rodziców 

14.07.2021 r. 

ŚRODA 

 Przyjmowanie dzieci 
 Przywitanie dzieci 
 I śniadanie 
 Gry i zabawy na świeżym powietrzu  
 II śniadanie 
 Z przytupem – warsztaty tańca ludowego  
 Obiad 
 Planszówkowy zawrót głowy 
 Odbiór dzieci przez rodziców 

15.07.2021 r. 

CZWARTEK 

 Przyjmowanie dzieci 
 Przywitanie dzieci 
 I śniadanie 
 Ruszamy w teren – zajęcia sportowe  
 II śniadanie 
 Świat na mapie – warsztaty kreatywne z klockami 
 Obiad 
 Fitness dla umysłu – zadania na spostrzegawczość  
 Odbiór dzieci przez rodziców 

16.07.2021 r. 

PIĄTEK 

 Przyjmowanie dzieci 
 Przywitanie dzieci 
 I śniadanie 
 Trening sportowy na boisku KS JUNAK – SŁOCINA ARENA 
 II śniadanie 
 Wspólne podsumowanie III tygodnia wypoczynku 
 On/Off – warsztaty muzykoterapii 
 Obiad  
 Kino wakacyjne  
 Odbiór dzieci przez rodziców 



 
RZESZOWSKI DOM KULTURY FILIA SŁOCINA – PROGRAM LETNICH PÓŁKOLONII 2021 

str. 4 

 
  

 IV TYDZIEŃ: 19.07.2021 r. – 23.07.2021 r. 

19.07.2021 r. 

PONIEDZIAŁEK 

 Przyjmowanie dzieci 
 Przywitanie dzieci, zapoznanie się z zasadami BHP 
 I śniadanie 
 Tworzymy imienniki i regulamin wypoczynku  
 Zabawy integracyjne  
 II śniadanie 
 Gry i zabawy na świeżym powietrzu  
 Którędy do domu? – warsztaty filozoficzne 
 Obiad 
 Planszówkowy zawrót głowy 
 Odbiór dzieci przez rodziców 

20.07.2021 r. 

WTOREK 

 Przyjmowanie dzieci 
 Przywitanie dzieci 
 I śniadanie 
 W stronę słońca – warsztaty topograficzne 
 II śniadanie 
 Balonowe zwierzęta – warsztaty kreatywne 
 Obiad 
 Słocińskie legendy – zajęcia literacko-twórcze  
 Odbiór dzieci przez rodziców 

21.07.2021 r. 

ŚRODA 

 Przyjmowanie dzieci 
 Przywitanie dzieci 
 I śniadanie 
 Poszukiwanie skarbu   
 Gigantyczne Monopoly – warsztaty przedsiębiorczości   
 Obiad 
 Wyjście na lody 
 Blada Twarz, Zgięty Łokieć – zabawy na świeżym powietrzu 
 Odbiór dzieci przez rodziców 

22.07.2021 r. 

CZWARTEK 

 Przyjmowanie dzieci 
 Przywitanie dzieci 
 I śniadanie 
 Sport to zdrowie! – zajęcia na świeżym powietrzu   
 II śniadanie 
 Koła, kółeczka – warsztaty cyrkowe 
 Obiad 
 Niezły team – zabawy zręcznościowe   
 Odbiór dzieci przez rodziców 

23.07.2021 r. 

PIĄTEK 

 Przyjmowanie dzieci 
 Przywitanie dzieci 
 I śniadanie 
 Trening sportowy na boisku KS JUNAK – SŁOCINA ARENA 
 II śniadanie 
 Plener malarski w Parku Słocińskim – zajęcia plastyczne 
 Wspólne podsumowanie IV tygodnia wypoczynku 
 Obiad 
 Kino wakacyjne  
 Odbiór dzieci przez rodziców 
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 V TYDZIEŃ: 26.07.2021 r. – 30.07.2021 r. 

26.07.2021 r. 

PONIEDZIAŁEK 

 Przyjmowanie dzieci 
 Przywitanie dzieci, zapoznanie się z zasadami BHP 
 I śniadanie 
 Tworzymy imienniki i regulamin wypoczynku  
 Poznajmy się! – zabawy integracyjne  
 II śniadanie 
 Półkolonia show – warsztaty kręcenia teledysku cz. 1 
 Obiad 
 Wyjście na lody 
 Moje miasto ze słomek – zajęcia konstruktorskie  
 Odbiór dzieci przez rodziców 

27.07.2021 r. 

WTOREK 

 Przyjmowanie dzieci 
 Przywitanie dzieci 
 I śniadanie 
 Być jak smok – trening karate 
 Tworzenie instrumentów muzycznych – warsztaty kreatywne  
 II śniadanie 
 Półkolonia show – warsztaty kręcenia teledysku cz. 2 
 Obiad 
 Trafiony-niezatopiony! – nauka zasad i gra w statki   
 Odbiór dzieci przez rodziców 

28.07.2021 r. 

ŚRODA 

 Przyjmowanie dzieci 
 Przywitanie dzieci 
 I śniadanie 
 Dobry team – sportowe rozgrywki drużynowe  
 II śniadanie 
 Powiedz seeerrrr! – warsztaty fotograficzne 
 Obiad 
 Gra w bingo 
 Odbiór dzieci przez rodziców 

29.07.2021 r. 

CZWARTEK 

 Przyjmowanie dzieci 
 Przywitanie dzieci 
 I śniadanie 
 Do-re-mi – zajęcia muzyczne  
 II śniadanie 
 Połam język – literackie harce  
 Potwory i spółka – warsztaty charakteryzacji 
 Obiad 
 Baba Jaga patrzy! – zabawy na świeżym powietrzu  
 Odbiór dzieci przez rodziców 

30.07.2021 r. 

PIĄTEK 

 Przyjmowanie dzieci 
 Przywitanie 
 I śniadanie 
 Trening sportowy na boisku KS JUNAK – SŁOCINA ARENA 
 II śniadanie 
 Karaoke 
 Wspólne podsumowanie V tygodnia wypoczynku 
 Obiad  
 Kino wakacyjne 
 Odbiór dzieci przez rodziców 
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 VI TYDZIEŃ: 02.08.2021 r. – 06.08.2021 r. 

02.08.2021 r. 

PONIEDZIAŁEK 

 Przyjmowanie dzieci 
 Przywitanie dzieci, zapoznanie się z zasadami BHP 
 I śniadanie 
 Tworzymy imienniki i regulamin wypoczynku 
 Miasto zasypia – gry fabularne na świeżym powietrzu 
 II śniadanie 
 Warsztaty perkusyjne 
 Obiad 
 Planszówkowy zawrót głowy  
 Odbiór dzieci przez rodziców 

03.08.2021 r. 

WTOREK 

 Przyjmowanie dzieci 
 Przywitanie dzieci 
 I śniadanie 
 Zabawy w plenerze  
 II śniadanie 
 Hokus pokus – pokaz iluzjonistyczny  
 Obiad 
 „Fitness dla umysłu” – zajęcia logiczne  
 Odbiór dzieci przez rodziców 

04.08.2021 r. 

ŚRODA 

 Przyjmowanie dzieci 
 Przywitanie dzieci 
 I śniadanie 
 Mikroskopowanie – warsztaty przyrodnicze 
 II śniadanie 
 Co? Gdzie? Kiedy? – warsztaty dziennikarskie  
 Obiad 
 Wyjście na lody 
 Zabawy podwórkowe  
 Odbiór dzieci przez rodziców 

05.08.2021 r. 

CZWARTEK 

 Przyjmowanie dzieci 
 Przywitanie dzieci 
 I śniadanie 
 Jaka to melodia? – zajęcia muzyczne   
 Miasto zasypia – gry fabularne na świeżym powietrzu  
 II śniadanie 
 Jestem zdrowy! – warsztaty dietetyczne 
 Obiad 
 Zabawy podwórkowe 
 Odbiór dzieci przez rodziców 

06.08.2021 r. 

PIĄTEK 

 Przyjmowanie dzieci 
 Przywitanie 
 I śniadanie 
 Powiedz samo „lot”! – warsztaty modelarskie cz. 1 
 II śniadanie 
 Powiedz samo „lot”! – warsztaty modelarskie cz. 2 
 Wspólne podsumowanie VI tygodnia wypoczynku 
 Obiad  
 Kino wakacyjne  
 Odbiór dzieci przez rodziców 
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 VII TYDZIEŃ: 09.08.2021 r. – 13.08.2021 r. 

09.08.2021 r. 

PONIEDZIAŁEK 

 Przyjmowanie dzieci 
 Przywitanie dzieci, zapoznanie się z zasadami BHP 
 I śniadanie 
 Tworzymy imienniki i regulamin wypoczynku  
 Gry i zabawy integracyjne na świeżym powietrzu  
 II śniadanie 
 Co czuje mim? – warsztaty pantomimiczne 
 Cisza na planie! Akcja! – nagrywanie reklamy  
 Obiad 
 Po jednej nucie – warsztaty muzyczne  
 Odbiór dzieci przez rodziców 

10.08.2021 r. 

WTOREK 

 Przyjmowanie dzieci 
 Przywitanie dzieci 
 I śniadanie 
 Warsztaty astronomiczne  
 II śniadanie 
 Shrek ma katar – warsztaty kreatywne  
 Obiad 
 Zabawy podwórkowe  
 Odbiór dzieci przez rodziców 

11.08.2021 r. 

ŚRODA 

 Przyjmowanie dzieci 
 Przywitanie dzieci 
 I śniadanie 
 W zielonym ogrodzie – warsztaty kreatywno-ogrodnicze 
 II śniadanie 
 „Być albo nie być” – warsztaty aktorskie cz. 1 
 Obiad 
 Karaoke  
 Odbiór dzieci przez rodziców 

12.08.2021 r. 

CZWARTEK 

 Przyjmowanie dzieci 
 Przywitanie dzieci 
 I śniadanie 
 Zdjęcie słońca na papierze – warsztaty kreatywne 
 II śniadanie 
 „Być albo nie być” – warsztaty aktorskie cz. 2 
 Obiad 
 Wyjście na lody 
 Gigantyczne gry planszowe  
 Odbiór dzieci przez rodziców 

13.08.2021 r. 

PIĄTEK 

 Przyjmowanie dzieci 
 Przywitanie 
 I śniadanie 
 Trening sportowy na boisku KS JUNAK – SŁOCINA ARENA 
 II śniadanie 
 „Być albo nie być” – warsztaty aktorskie cz. 3 
 Wspólne podsumowanie VII tygodnia wypoczynku 
 Obiad  
 Kino wakacyjne  
 Odbiór dzieci przez rodziców 


